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ZAKAZ TORTUR - DLACZEGO GO NIE ROZUMIEMY?

Zakaz tortur jako przepis konstytucyjny wydaje biy¢ oczywistym i zrozumiatym.
Jednak potoczne jego rozumienie nie odpowiada €zkigj tréci. Przepis ma o wiele szersze
zastosowanie i dotyczy znaczniectszej liczby zdarzei zachowa, z ktérymi policjant sty-
ka st kazdego dnia. Jakie toassytuacje? Sprébejw tym artykule na to pytanie odpowie-

dziet.

Zakaz tortur i nieludzkiego para-
jacego traktowania lub karania jest zagad
ktOra zna z cat pewndcia kazdy policjant.
Niestety znajom& tego przepisu nie jest
jednak jednoznaczna z jego zrozumieniem.
Jest on wytkowym prawem negatywnym
(wolnaoscia od tortur) gdy jest prawem ab-
solutnym, nie mazadnych wyiczen doty-
czacych jego stosowania. W powszechnej
swiadomaci jako prawo absolutne funk-
cjonuje prawo dazycia, lecz w rzeczywi-
staci prawo dozycia ma co najmniej kilka
wytaczen stosowania. Natomiast zakaz tor-
tur takich wyhczen nie posiada.

Powodem niezrozumienia tego
przepisu jest zawarta w nim trojpoziomowa
stopniowalné¢ dolegliwasci. Kazdy poli-
cjant czytajc jego tré¢ tego niemale au-
tomatycznie przytaknie wyfajac SWOp
aprobat i zrozumienie istoty przepisu.
W jegoswiadomdaci przepis ten funkcjonu-
je bowiem jako zakaz stosowania tortgr b
dacych cierpieniem fizycznym o znacznej
dolegliwcéci. Przywotujemy w pamci
opisy z literatury i sceny filmowe pokazuj
ce, na ile sposobéw moa cztowiekowi
zada cierpienie. Niestety pomystowo
ludzka w catej historigwiata byla niewy-
czerpana. Mslimy wtedy, potwierdzajc
stusznd¢ przepisu, ze przecie sytuacje
przypalaniazelazem i wyrywania paznokci
W naszym wspotczesnyriwiecie, w na-
szym spoteczestwie, w naszej policji nie
maja i nie mo@ mie¢ miejsca. To prawda,
lecz naley sobie @wiadomic faktyczra

44

tres¢ tego przepisu i zrozumieto, ze
oprécz tortur, zostaty w nim zawarte kolej-
ne dwa nisze (jéli chodzi o dolegliwé¢)
stopnie posfpowania wyczerpuage zna-
miona przepisu. Jest to nieludzkie lub poni-
zajace traktowanie 4z karanie.

Czy zachowania takie niey sidzia-
lem naszych policjantéw? Niestety, media
co jakg czas donosgzo takich przypadkach.
Chodzi tu gtéwnie o metody praktykowane
przy przestuchaniach oraz sposob post
wania z osobami zatrzymanymi. Prasa co
jakis czas informuje o zdarzeniach, w kto-
rych policjanci np. k& zatrzymanym mio-
dym ludziom kécze przed sob, wykony-
wac ¢wiczenia fizyczne Aabki, pompki),
czy jak na jednym z warszawskich komisa-
riatbw po rozebraniu do naga kazano za-
trzymanym miodym ludziom robipajacy-
ki. Takie zachowania réwnie tamia te
normg. Wszystkie trzy poziomy dolegliwo-
§ci z samej definicji naruszaj godnaé
cztowieka. Kady z nas poglviadomie ro-
zumie termin godni i bytby w stanie po-
wiedziet, w jakich sytuacjach jego godito
zostata naruszona.

Mimo wszystko samo zdefiniowanie
godndci napotyka ja trudnagci. Godndg¢
ludzka jest terminem, z ktérym stykamy si
w wielu aktach prawnych, w tym tych, kt6-
re dla policjanta $ najwaniejsze: w pre-
ambule Konstytucji RP odnajdujemy postu-
lat, aby wszyscy ¢t konstytucg stosujcy
»czynili to dbapc o zachowanie przyrodzo-
nej godnéci cziowieka”. W art. 30, &da-
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cym wstpem do Il rozdziatu traktagego o
prawach i wolnéciach cztowieka i obywa-
tela znajdujemy zapis ,Przyrodzona i nie-
zbywalna godn& cztowieka stanowizro-
dto wolncici i praw cztowieka i obywatela.

podejrzana, a takze w celu zastraszenia
lub wywarcia nacisku na ni lub trzecia
osole albo w jakimkolwiek innym celu
wynikajacym z wszelkiej formy dyskry-
minacji, gdy taki bdl lub cierpienie po-

Jest ona nienaruszalna, a jej poszanowaniewodowane g przez funkcjonariusza pai-

i ochrona jest obowkkiem wiadz publicz-
nych.” Jest to przepis bardzo img, mowi
on bowiem o nienaruszalnej godob
cztowieka, godnéri, ktéra wynika z same-
go tylko faktu naszego cziowieamdwa,
jednoczénie zaznaczag, ze jest onazro-
dtem wolndgci i praw cztowieka. To z na-
szego czilowieczstwa wynikaj prawa

I wolnosci okreslone w cytowanym rozdzia-
le. Otrzymujemy je w momencie narodzin,
a tracimy w chwilismierci. Nikt nie mae
nas tych praw pozbawiich zawiesi, ani
tez sami nie me@emy sg ich zrzec. Istotny
tez jest obowizek poszanowania i ochrony
praw i wolngci skierowany do wiadz pu-
blicznych, czyli do pastwa. Kady poli-
cjant, lgdac funkcjonariuszem pmatwa,
funkcjonariuszem publicznym, ma zatem
obowihzek poszanowania i ochrony godno-
sci osobowej cztowieka i wynikagych

z niej praw i wolnéci. Czym wic charakte-
ryzuja sie poszczegoélne poziomy dolegliwo-
$ci w normie zakazgpej tortur, nieludzkie-
go i poniajacego traktowaniadalz karania?

1. Tortury

Zacznijmy mae od rozwaenia de-
finicji tortur oraz wczéniejszych (od naszej
konstytucji) aktéw prawa radzynarodo-
wego, w ktérych po raz pierwszy pojawit
si¢ ten zapis. Po raz pierwszy definicja tor-
tur pojawita s w Konwencji w sprawie
zakazu stosowania tortur oraz innego
okrutnego, nieludzkiego lub padm@ijacego
traktowaniu albo karania z 10 grudnia 1984
r. Tortury zdefiniowano tam jako:(.".)
kazde dzialanie, ktorym jakiejkolwiek
osobie zadaje si ostry bdl lub cierpienie,
fizyczne mdz psychiczne, w celu uzyska-
nia od niej lub od osoby trzeciej informa-
cji lub wyznania, w celu ukarania jej za
czyn popetniony przez ma lub osoke
trzecia albo o ktérego dokonanie jest ona

stwowego lub inrp osol® wystepujaca w
charakterze urzgdowym lub z ich polece-
nia albo za wyrazna lub milczaca zgody.
Okreslenie to nie obejmuje bolu lub cier-
pienia wynikajacych jedynie ze zgodnych
z prawem sankcji, nieodjcznie zwhza-
nych z tymi sankcjami lub wywotanych
przez nie przypadkowo".

Torturami w rozumieniu definicji
jest bicie, raenie padem, duszenie czy e
podwieszanie na sposob palésty (po-
wieszenie za zweane do tylu gce, wyni-
kiem czego osoba traci wiaga rekach na
diuzszy okres a czasami nawet na Sate
Tortura jest réwnie zgwalcenie osoby, nie-
zaleznie od ptci. Jdi chodzi o Polsk, to za
przyktad mana poda sprawe 25-letniego
D. D% W czerwcu 1997 r. stat on z cztere-
ma znajomymi pod sklepem nocnym
w jednej z podwarszawskich miejscaieb
Z przejedzajacego radiowozu wysiadto
kilku policjantow i bezzadnego powodu
zmusili mgzczyzn do poteenia s¢ na zie-
mi. Wszystkich zakuto w kajdanki. D. D.
byt bity pigscia po gtowie i twarzy, kopany
po catym ciele izony stowami wulgarnymi
przez policjantow. Badanie w izbie wy-
trzezwien wykazato u D. D. 1,93 % alkoho-
lu we krwi. W wyniku péniejszej obdukciji
lekarskiej stwierdzono u skaicego s¢ na-
ruszenie czynrizi ciata powyej 7 dni (m.
in. uraz glowy, oka prawego, ztamanie
§ciany zatoki szakowej, ztamanie ki
nosa bez przemieszczenia). D. D. gaisé-
go dnia po zdgiu zawiadomit prokuratgr
0 popetnieniu przegpstwa, ktdéra umorzyta
postpowanie z powodu braku ustawowych

! Metoda ta stosowana byta jeszcze niedawno przez
tureckie stuby bezpiecziistwa do przestuchia
Kurdéw podejrzanych o terroryzm. Stosowano
takze bicie drewniasm patka po stopach przestu-
chiwanego.

2 Sprawa Dzwonkowski przeciwko Polsce, skarga
nr 46702/99, wyrok z 12 kwietnia 2007 r.
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znamion czynu. Stwierdzonge D. D. prze-
wrécit sie, a policjanci dziatali zgodnie z
prawem. Pgniejsze zaalenie take zostalo

przetrzymywanie uwizionych przez dir
szy czas ze szczelnie nakrygtowa, dre-
czenie halasem, zmuszanie do pozostawa-

umorzone przez tego samego prokuratora. W nia catymi godzinami w pozycji twagzdo

listopadzie prokuratura wniosta akt ostear
nia przeciwko D. D. zarzucgy mu czynn
napdc¢ na policjantow. D. D., wobec wyczer-
pania drogi krajowej wnidst skagglo Komi-
sji Praw Cziowieka w Strasburgu, zarzucaj
naruszenie art. 3, 6 i 8 ust. 1 EKPC

2. Nieludzkie traktowanie

Poziom drugi to nieludzkie trakto-
wanie. Nie wysipuje tu ju tak drastyczne
cierpienie, natomiast jest to rowniézycz-
na i psychiczna doleglivéé. Najpraciej
wyttumaczy, na czym polega nieludzkie
traktowanie ména na przyktadzie wyroku

Fot. archiwum

Trybunatu Strasburskiego w sprawie Irlan-
dia przeciwko Wielkiej Brytanii. W proce-
sie tym zarzucono Brytyjczykom stosowa-
nie metody piciu technik polegagej
giéwnie na stosowaniu takich metod, jak

% Trybunat przyznat skascemu 10, 000 euro za po-
niesiory szkod niemateriala i 1500 euro zwrotu
kosztéw postpowania.
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sciany, pozbawianie snu, trzymanie o chle-
bie i wodzie. Technik tych uczono w
osrodkach szkolenia policji. Stosowano je
w pofaczeniu ze sah z premedytagj ca-
lymi godzinami, powodug, jesli nie obra-
zenia cielesne, to przynajmniej intensywne
cierpienia prowadge do zaburze psy-
chicznych podczas przestuchalrybunat,
rozwaajac skarg, uznat,ze techniki te by-
ly niewatpliwie nieludzkim i pontajacym
traktowaniem. Techniki te mieity si¢

w kategorii nieludzkiego traktowania w ro-
zumieniu art. 3 cytowanej powsgj kon-
wencji. Byly rowniez ponizajace, wywotu-
jac u ofiar poczucie zag#enia, udgczenia

I nizszaci, prowadzce do upokorzenia

I upodlenia mogcego ztamé ich wytrzy-
malasé fizyczmg i moralrg.”

3. Ponizajace traktowanie

Trzecim poziomem jest patdjace
traktowanie i karanie. Jest to cafa sfera za-
chowa funkcjonariuszy publicznych naru-
szapcych godné¢ ludzka poprzez porie-
nie, a&mieszenie upokorzenie. Przykiady
takich zachow& mozemy niestety znai€
w prasie i innych mediach.aSo przypadki
obnaania zatrzymanych, patania ich po-
przez nakazywanie wypowiadaniazngch
niecenzuralnych i agajacych im zwrotow.
Jest to cala sfera zachawaaruszajcych
godna¢ ofiary. Policjanci nie identyfikuaj
tych zachowa z zakazem tortur. To ddne
myslenie. Jest to ten sam przepis, to samo
dobro jest w nim chronione. W ustawie
o Policji zawarty zostat nakaz poszanowa-
nia godndci ludzkiej, w art. 14 pkt 3 znaj-
dujemy zapis ,Policjanci w toku wykony-
wania czynnéci stuzbowych mag obowa-
zek respektowania godfm ludzkiej oraz
przestrzegania i ochrony praw cztowieka.

* Wybrane orzecznictwo europejskiego trybunatu
praw cztowieka. Wyd. Helséskiej Fundacji Praw
Czlowieka Warszawa 2002.

® Ustawa o Policji, art. 14.



Zakaz tortur - dlaczego go nie rozumiemy?

4. Ochrona prawna

Na poziomie ustawodawstwa kra-
jowego nader istotny jest art. 40 Konstytu-
cji. Stanowi ongze ,nikt nie mae by pod-
dany torturom ani okrutnemu, nieludzkiemu
lub ponizajacemu traktowaniu i karaniu.
Zakazuje si stosowania kar cielesnych”.
Podobnie jak w prawie rgilzynarodowym,
Konstytucja utrzymuje absolutny charakter
zakazéw wynikajcych z art. 40 tate
W czasie stanu wojennego i wi§owego
(art. 233 ust. 1 Konstytucji).

W kodeksie karnym znajdujemy
kilka artykutbw okrélajacych odpowie-
dzialnag¢ karm za ztamanie dyrektywy za-
kazupcej tortur. Art. 123 8§ 2 przewiduje
kare pozbawienia wolnici na czas nie
krétszy od lat 5 albo kar25 lat za zbrodsi
wojenra polegajca na poddawaniu tortu-
rom, okrutnemu lub nieludzkiemu trakto-
waniu 0s0b, ktére skladgj brar lub nie
dysponugc srodkami obrony poddaly &i
rannych, chorych, rozbitkbw, personelu
medycznego i 0s6b duchownychgéw
wojennych; ludnéci cywilnej obszaru oku-
powanego, zajego lub na ktérym toazsie
dziatania zbrojne, albo innych oséb korzy-
stapcych z ochrony medzynarodowe.

Art. 246 k.k. jest podstaydo $ci-
gania czynow niedalacych zbrodniami wo-
jennymi. Przewidywana jest w nim odpo-
wiedzialng¢ funkcjonariusza publicznego,
jezeli w celu uzyskania okéonych zezna,
suje on przemoc, gfbe bezprawa lub
w inny sposOb zta sk fizycznie kdz
psychicznie nad innosof.

Art. 24781 k.k. przewiduje odpo-
wiedzialng¢ karrg za zrcanie st fizyczne
lub psychiczne nad osalpozbawiola wol-
nosci. Posté kwalifikowana tego przegp-
stwa przewiduje w 82 wgz odpowie-
dzialna¢ za dziatanie sprawcy ze szczegodl-
nym okruciéstwem. W 83 znajdujemy za-
pis obcizajacy funkcjonariusza publiczne-
go, ktory dopscit do czynéw okrdonych
w 88 1 i 2 sankgj taka sam, jak sprawcy

czynu.

Polskie prawo policyjne reguluje
problem zakazu tortur oraz okrutnego, nie-
ludzkiego lub poriajacego posipowania
albo karania w sposob §toogolny. Art. 14
ust. 3 ustawy o Policji stanowke ,poli-
cjanci w toku wykonywania czyng&oi
stuzbowych mag obowizek respektowania
godndci ludzkiej oraz przestrzegania
i ochrony praw cztowieka”.

Na samym kacu warto jest jeszcze
wspomni€ o tresci paragrafu czwartego
Zarzdzenia nr 805 Komendanta Gtéwnego
Policji z 31 grudnia 2003 roku w sprawie
zasad etyki zawodowej policjanta, gdzie
znajdujemy nasgpujacy zapis ,Policjant we
wszystkich swoich dziataniach ma obawi
zek poszanowania godswd ludzkiej oraz
przestrzegania i ochrony praw cztowieka,
w szczegOlnéci wyrazajacy Sk W:

1) respektowania prawa k@ego cztowieka
dozycia;

2) zakazie inicjowania, stosowania i tole-
rowania tortur hdz nieludzkiego lub po-
nizajacego traktowania albo karania.”

Tres¢ 84 pkt 2 zawiera bezwagliny
zakaz sformutowany identycznie jak kon-
stytucyjny, z zachowaniem stopniowasob
dolegliwdsci, lecz warto zwré& uwag; na
rozszerzenie zakazu réwmiaa inicjowanie
| tolerowanie takich zachowa

Nalezy tylko mie¢ nadzieg, ze ten
komentarz trafi doswiadomdci policjan-
téw i uzmystowi im,ze godné¢ cztowieka
jest dobrem powszechnie chronionym nie
tylko przez zasady etyki zawodowej, ale
przez wszystkie akty prawne z konstytucj
wtacznie. A poszanowanie i ochrona god-
nosci ludzkiej jest obowjzkiem kadego
policjanta. Warto jeszcze zwréaiuwag; na
fakt, ze zakaz tortur jest rozszerzony o ter-
min zakazujcy rowniez tolerowania tortur.
Policjant wiedac zatem o takich zachowa-
niach innych policjantéwnusi interwenio-
wat. Jw sam fakt,ze policjant wie o zda-
rzeniu wyczerpucym znamiona przepisu,
obliguje funkcjonariusza do reakgciji.
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